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Salarisverhoging banken

UWV concurrent ABN Amro

Dinsdag met verbazing in NRC gelezen
dat Deutsche Bank de afgelopen tijd
met name voormalige ABN Amro-ban-
kiers de laan uit heeft gestuurd. Vervol-
gens hebben hun collega’s die bij ABN
Amro zijn gebleven 20 procent salaris-
verhoging gekregen! Omdat ze anders
wellicht zouden vertrekken. En waar-
heen dan wel? Blijkbaar naar het UWV
(als klant welteverstaan).
Chris WijnenV l a a rd i n g e n

Sociale media

Facebook maakt depressief

Facebook is de hel voor tienermeisjes.
Selfies maken blijkt vaak levensge-
vaarlijk. We worden gemanipuleerd in
ons rondje sociale media. En er vallen
doden door zelfmoord na cyberpes-
ten. De digitale wereld staat relatief ge-
zien nog in haar kinderschoenen en
toch is de impact op het dagelijkse
functioneren al enorm. Veel jongeren
lopen bij de psycholoog om aan hun la-
ge zelfbeeld te werken. Met name de
Facebookwereld heeft hen ervan over-
tuigd dat iedereen een beter en leuker

Burger brengt niet zomaar pannetjes soep bij zieke buurman

leven heeft dan zijzelf. Burn-outs, de-
pressies en suïcidale gedachten zijn
het gevolg. En nu hebben de beheer-
ders van Facebook bewust negatieve
n ews fe e d s ingezet om te onderzoeken
of stemmingen onder Facebookers te
manipuleren zijn. Daarnaast zijn er al
vele slachtoffers als gevolg van het ma-
ken van extreme selfies.
Anno 2014 zijn we al jaren over het di-
gitale ‘point of no return’heen, en zijn
sociale media een deel van ons leven
geworden. Laten we ervoor waken dat
dit gegeven niet ons welbevinden, psy-
chische gezondheid én leven in de weg
zal staan.
Pascal CuijpersFa a l a n g s t re d u c t i e t ra i -
ner en docent, Herten

Ve r zo r g i n g s s t a a t

Goot organiseer je niet weg

De preek van Ds. Couvée in de krant
van 30 juni is roerend en meeslepend.
Maar zoals het wel meer gaat bij boei-
ende preken, na bezinken rijzen er
twijfels. Want het verhaal lijkt toch wel
erg op een betoog van Emile Roemer.
De vrijwel onbeperkte verzorgings-
staat van vroeger was het paradijs;
marktwerking die van mensen
egoïsten maakt, heeft ons uit dat para-

dijs verdreven. De realiteit is zacht ge-
zegd genuanceerder. De oude verzor-
gingsstaat werd vanzelfsprekend ge-
waardeerd door de grote groep men-
sen die ervan profiteerde. De vraag of
er altijd wel terecht werd geprofiteerd,
mocht niet worden gesteld. Dat veran-
derde pas toen het arbeidsloze inko-
men dat de WAO in het vooruitzicht
stelde ertoe leidde dat half Nederland
zich presenteerde als ziek. Solidariteit

was bij de wet geregeld maar in de
praktijk grotendeels een papieren
kwestie. Zolang het nettoloon accepta-
bel was, interesseerden de getalletjes
daarboven vrijwel niemand. Het ver-
haal van een vroegere solidaire men-
sensoort die door de marktwerking
werd bedorven, klopt dan ook niet.
Ds. Visser, de voorganger van Ds. Cou-
vée, klaagde in de hoogtij van de ver-
zorgingsstaat ook al over gebrek aan
meegevoel en solidariteit. Ds. Couvée
komt in zijn Pauluskerk de rafel- en
zelfkant van het leven tegen. Daar
biedt helaas ook de zwaarst opgetuig-
de verzorgingsstaat meestal geen op-
lossing. Persoonlijke hulp, zoals die in
de Pauluskerk wordt geboden, kan zel-
den meer zijn dan kurieren am
Sy m p t o m . Dat geldt ook voor de staat.
De gedachte dat die condities kan
scheppen waardoor voor iedereen
oorzaken tot mislukken worden weg-
genomen, is een illusie.
A.L. de WerkerG ro n i n g e n

Het WK

Suárezbeet boeit mij niet

Jammer dat NRC in de zaterdageditie
op de voorpagina kopt met de tekst
‘Waarom iedereen van voetbal houdt’.

Pa r t i c i p a t i e s a m e n l ev i n g
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Gisteravond debatteerde de Tweede Ka-
mer op mijn verzoek met de premier over
de participatiesamenleving. Er is de afgelo-
pen periode veel dadendrang geweest,
maar de gewenste participatiesamenleving
zal er niet komen als de overheid onvermin-
derd aan alle touwtjes blijft trekken.
De overheid, zeker de landelijke, zal ook
echt vertrouwen moeten geven aan bur-
gers en hun (lokale) gemeenschappen. Te-
gelijk zal die participatiesamenleving er
ook niet komen als de landelijke overheid
uit financiële wanhoop verantwoordelijk-
heden over de schutting gooit in de hoop
dat alles daarachter vanzelf goed komt.
Maar het is veel te naïef om te denken dat als
de overheid zich terugtrekt, mensen als
vanzelf in elkaars armen vallen, elkaars
stoepjes gaan vegen en pannetjes soep bij
de zieke overbuurvrouw brengen.
De participatiesamenleving ontstaat waar
mensen de vrijheid krijgen om goed te
doen. Er zijn al prachtige voorbeelden van
ondernemers die zowel lokale activiteiten
als ontwikkelingswerk sponsoren, die
duurzaam werken en mensen met een ar-
beidsbeperking in dienst nemen. Er is de
stichting Present die honderden, duizen-
den vrijwilligers in contact brengt met
mensen die een beetje hulp kunnen gebrui-
ken. Er is Buurtzorg, Burgernet dat de ogen
en oren van de politie is, er zijn onderlinge
‘b ro o d fo n d s e n’van zzp’ers, voedselban-
ken, Schuldhulpmaatjes, initiatieven van
lokale energieopwekking en nog zoveel
meer. Die verantwoordelijke mensen heb-
ben ruimte nodig, een overheid die hun
partner is en geen frustrerende regelneef.
Daarbij moet er ook volop ruimte zijn voor
de honderdduizenden Nederlanders die

werk willen maken van hun geloof, zodat ze
niet gehinderd worden door mogelijke reli-
giestress van overheden.
Toch zullen we in het scheppen van ruimte
voor de samenleving ook nieuwe, verdere
stappen moeten zetten. Veel zeggenschap
over publieke voorzieningen (energie,
zorg, onderwijs, groen et cetera) is wegge-
lekt naar onpersoonlijke, onkenbare en on-
bereikbare instanties, waaronder Brussel.
Veel Nederlanders hebben het machteloze
gevoel dat cruciale beslissingen over be-
langrijke aspecten van hun dagelijkse leven
over hen, zonder hen worden genomen.
Wil het wat worden met die participatiesa-
menleving dan zal de zeggenschap nog veel
meer dan nu aan burgers en hun gemeen-
schappen moeten worden gegeven. Dat be-
tekent nieuwe ruimte voor energiecoöpe-
raties, sociale wijkteams, zorgcoöperaties,
buurtbudgetten en betekent ook een veel

kritischer blik naar waar Brussel wel en niet
over gaat.
Bij dit alles blijft de rol van de overheid cru-
ciaal. Niet als een Atlas die alle zorg voor al-
le mensen op zijn nek neemt. Maar als be-
schermer van het recht en schild voor de
zwakken, zodat ook in de participatiesa-
menleving de arbeider zijn loon waardig is,
gehandicapten volwaardige burgers blij-
ven, ouderen meetellen en de schepping
beschermd wordt.
Arie SlobFractievoorzitter ChristenUnie

Correcties en
a a nv u l l i n g e n

Verkeerde schaal

De schaal die afgedrukt stond
bij ‘3 x Design’ (Lux, 28/6) was
geen ontwerp van Lara de
Greef. Bovenstaande schaal is
wel door haar ontworpen.

Dat het in deze periode overal (super-
markten, televisie, radio, kranten, so-
cial media) over het WK voetbal gaat, is
tot daaraan toe; dat is waar de meeste
mensen zich blijkbaar mee bezig hou-
den. Maar om nou te stellen dat „i e de r -
een van voetbal houdt”vind ik wel wat
ver gaan. Er is ook een groot aantal
mensen dat het WK voetbal niet inte-
ressant vindt. Deze mensen negeren
televisie en radio en hopen op een
krant die ander nieuws heeft dan de
opstelling van het Nederlandse elftal,
en of Suárez nou wel of niet terecht ge-
schorst is. Jammer dat NRC blijkbaar
toch denkt ook in deze hype mee te
moeten gaan.
M. BerkhemerDen Haag

Ca r s h a r i n g

Autodelen kun je overal

Autodelen gebeurt alleen in Amster-
dam, schrijft Erwin Wijman in de
krant van zaterdag. Hij fileert de pre-
tenties van SnappCar en roemt het as-
falt en de eigen auto. Een stukje dat
een betaalde lobbyist voor de auto-
branche niet zou misstaan en zoals het
een lobbyist betaamt, met verzwijging
van feiten die het betoog op losse
schroeven zetten. Eén van die feiten is
het succes van Greenwheels. Ik ben
een kleine twintig jaar – bijna vanaf de
start – lid van deze autodeel-organisa-
tie en ga nu op mijn beurt even lobby-
en. Honderden auto’s alleen al in mijn
woonplaats Utrecht. Nooit falend, en
een gemakkelijk en snel reserverings-
systeem. Meestal lopend naar de
dichtstbijzijnde bolide. Voor reizen
naar slecht bereikbare plaatsen neem
je de trein en pik je bij het station je
Greenwheels op. Nooit gedoe met par-
keren. Voor de modale autorijder
goedkoper dan een eigen blik voor de
deur. Ik zou zeggen: probeer het eens,
Er win!
Onno BosmaU t re c h t

I n b u r g e re n

Fresco, niet dat toontje aub

Louise O. Fresco betoogde gisteren
op academische wijze in NRC dat Ne-
derlanders zich wat meer moeten ver-
diepen in de ramadan. Ze haalt daar-
bij de wettelijk verankerde anti-discri-
minatie en verplichting tot respect
naar Amerikaans voorbeeld aan. Met
haar wetenschappelijke en educatie-
ve achtergrond klinkt dat aardig en
raakt ze bij mij wel een snaartje. Toch
vraag ik me af met hoeveel benen ze
in de maatschappij staat. Op de
school van mijn kinderen zitten er in
elke klas wel twee Marokkaanse of
Soedanese kinderen. De moskee
wordt door de hele klas bezocht. Met
kerst maken de ouders hapjes zonder
varkensvlees. Dát is inburgering. De
ramadan is here to stay zegt mevrouw
Fresco; ik zeg de ramadan is onder
ons! Nederlandse kinderen (behalve
misschien in geïsoleerde witte ge-
meenschappen) leven samen met al-
lochtonen. Dat doen ze al sinds Itali-
aanse en Turkse gastarbeiders en
Iraanse vluchtelingen hier binnen
kwamen. En dat is goed, vooral ook
omdat het vanzelf gaat. De toon waar-
op u aanbeveelt dat Nederlanders
zich eens moeten verdiepen in bui-
tenlanders („Europa heeft baat bij de
religieuze diversiteit van een mondi-
ge middenklasse met islamitische
a c h te r g ro n d”) stoort me. Diezelfde
Nederlanders weten namelijk niet
wat Pinksteren betekent. Laat staan
dat ze begrip hebben voor uw antipa-
thie tegen het ontwortelen van jonge
kerstboompjes. Als ik om me heen
kijk is voetbal meer een religie dan
het christendom. Moeten we ons dan
meer gaan verdiepen in de ramadan?
Welnee, dat is gewoon een deel van
het samenleven, dus ook op het werk
en op onze scholen!
Gustav Breuer Za l t b o m m e l
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Fossiel ‘Ve re n b ro e k j e’ hielp oervogel bij het landen
MÜNCHEN. De oervogel Archaeopteryx had een verenbroek. Dat is te zien aan een nieuw fossiel, vandaag beschre-

ven in N a t u re .Voor het eerst zijn afdrukken van veren over het hele lichaam te zien. Het verenbroekje kon hebben

geholpen bij de landing. De onderzoekers vergeleken veren van Archaeopteryx met die van andere gevederde dino’s

en concluderen dat veren vroeg in de evolutie ontstonden. Eerst waren ze voor balts en isolatie, van daaruit ontwik-

kelden ze zich in meerdere groepen tot vliegveren. Archaeopteryx had geavanceerde veren –maar of hij echt vloog,

daarover houden de onderzoekers zich op de vlakte. Het fossiel komt, zoals alle Archaeopteryxen, uit Duitsland.
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Sterftecijfers van
i n t e n s i ve - c a re s
komen nu online
Gezondheidszorg

De sterftecijfers van
Nederlandse IC’s worden al
jaren verzameld, maar zijn
vanaf vandaag ook openbaar.

Door onze redacteur

Wim Köhler

AMSTERDAM. Het aantal doden op
Nederlandse intensive-care-afdelin-
gen ligt ongeveer 30 procent lager dan
op Amerikaanse IC’s. Vanaf vandaag
laten de Nederlandse IC-afdelingen
aan iedereen zien hoeveel mensen er
overlijden. En vooral: of dat er relatief
veel of weinig zijn. Daarbij is er reke-
ning mee gehouden hoe ziek en hoe
oud de patiënten waren. De komende
maanden zijn de resultaten van de 84
IC’s nog anoniem. Er is te zien dat
geen IC er extreem goed of slecht uit
komt. Eind van het jaar staan de resul-
taten van vrijwel alle IC’s herkenbaar
op s t i c h t i n g- n i c e . n l .

Het heeft lang geduurd voordat de
IC’s besloten om hun resultaten niet
meer alleen aan elkaar, hun zieken-
huisbesturen en de inspectie te laten
zien. In 1996 begonnen zes Neder-
landse IC’s hun patiëntgegevens te
vergelijken. Met de bedoeling van el-
kaar te leren. Inmiddels doen er 84
mee. Er mist nog een zestal. De IC’s
waren een van de eerste ziekenhuisaf-
delingen die gegevens met elkaar ver-
geleken, naast bijvoorbeeld de centra
voor reageerbuisbevruchting (IVF).

„We zijn vroeg begonnen, maar in-
middels lopen we achter met open-
h e i d”, zegt Dave Dongelmans, voorzit-
ter van de stichting NICE die de gege-
vens verwerkt. Dongelmans is IC-spe-
cialist (intensivist) in het AMC in Am-
sterdam. De IVF-centra maken hun re-
sultaten al jaren openbaar. Eerder dit
jaar moesten alle ziekenhuizen hun
sterftecijfers openbaar maken.

NICE betaalt zeven arbeidsplaatsen
om de gegevens te verwerken voor de
(tot vandaag geheel besloten) website
waar de IC’s hun prestaties kunnen
vergelijken met het gemiddelde van
even grote IC’s. Als een IC erom vraagt
analyseert NICE opmerkelijke veran-
deringen in bijvoorbeeld sterfgeval-
len, opnameduur, of de tijd dat patiën-

ten aan de beademing liggen.
Het vergelijken van intensive

c are’s is moeilijk. De patiënten ver-
schillen nogal. In ziekenhuizen
met een grote afdeling hartchirur-
gie die veel bypass-operaties doen,
komen veel patiënten met hun nieuwe
bypass meestal korter dan een dag op
de IC. Er is een kleine kans dat er iets
mis gaat. Van die laag-risicopatiënten
overlijdt 2 procent op de IC. Maar IC’s
waar vooral hoogrisico-patiënten ko-
men zien bijna 60 procent van die
mensen op hun afdeling overlijden.
Vaak na een ernstig ongeluk, of met
bloedvergiftiging of longontsteking,
naast al bestaande andere ziekten.

Om toch te kunnen vergelijken ge-
bruikt NICE een rekenmodel met ge-
gevens van 110.000 Amerikaanse IC-
patiënten waarvan in 2002 en 2003 is
vastgelegd hoe ze er op de eerste dag
op de IC aan toe waren en of ze later

overleden. Het rekenmodel geeft de
kans om in het ziekenhuis te overlij-
den van iemand die op de IC ligt.

Die gegevens bestaan al een aantal
j a re n . In deze tijd is het verbazingwek-
kend dat ze niet op een toegankelijke
website staan. Dongelmans: „Ja, ie-
dereen vraagt naar openheid: patiën-
ten, familie, verzekeraars en de in-
spectie. Op een gegeven moment
moet je natuurlijk laten zien wat we
doen met het geld dat in Nederland
aan IC-geneeskunde wordt besteed.
Nou, de laatste jaren liggen mensen
korter op de IC en sterven er minder.”

Volgens Dongelmans is er ook een
keerzijde aan openheid. „Je kunt al-
leen goede data verzamelen, terug-
koppelen en bespreken als artsen zich
vrij voelen om die getallen aan te leve-
ren, zonder meteen met de zweep te
krijgen. Het gevaar is dat je door open-
heid de gegevensverzameling ver-
stoort. Daar zijn genoeg voorbeelden
van: Amerikaanse hartchirurgen die
hun resultaten opleuken, of moeilijke
patiënten weigeren. Dat wil je niet.”

W E T E N S C H A P S F R AU D E

N a t u re schrapt Japanse
stamcelpublicaties

AMSTERDAM. De twee Nature -ar tike-
len van Japanse onderzoekers over
een methode om met een zuurbehan-
deling uit gewone cellen stamcellen te
maken zijn officieel teruggetrokken.
Dat maakte het tijdschrift gisteren be-
kend. Alle auteurs van de artikelen,
inclusief de frauduleuze Haruko
Obokata, stemden in met de terug-
trekking. Al vanaf het verschijnen van
de artikelen, eind januari, ontstond er
twijfel. Foto’s in het artikel bleken ge-
manipuleerd. Maar deze ‘onre gelma-
t i g h e de n’ deden aanvankelijk niets af
aan de conclusie, volgens Nature. Pas
later bleek uit intern onderzoek van
het RIKEN-instituut dat er bedrog in
het spel was. Redacteuren en peer re-
viewers treft geen blaam, zegt Nature.
Toch blijkt dat een referent bij S c i e n ce
wel aan de bel trok toen het manu-
script daar eerder werd aangeboden.
Ook C el l wees het af. (NRC)

FA B E L D I E R E N

Haarpluk van ‘ye t i ’ lijkt
van onbekend type beer

AMSTERDAM. Het bestaan van de le-
gendarische yeti en de mysterieuze
reuzenmensapen big foot en almas is
er niet waarschijnlijker op geworden.
De universiteit van Oxford en het
dierkundig museum in Lausanne on-
derzochten 36 vermeende haarpluk-
ken van de fabeldieren, ingestuurd
door musea en particulieren. Hun re-
sultaten stonden gisteren in het – ser i-
euze – Proceedings of the Royal Society
B. Van de 30 haarplukken waaruit
DNA kon worden geïsoleerd, blijken
er 28 afkomstig van levende dieren,
zoals paarden en beren. Twee pluk-
ken, uit Bhutan en het noorden van
India, leverden een verrassing op: die
lijken het meest op een prehistori-
sche ijsbeer. De zoölogen speculeren
dat in de Himalaya een verwant van
de ijsbeer en bruine beer leeft. Gede-
tailleerder DNA-onderzoek moet op-
heldering bieden. (NRC)

O e r- D NA Tibetaan overleeft ijle
berglucht dankzij gen van ‘oermens’
Door onze redactie wetenschap

AMSTERDAM. Tibetanen kunnen
zonder gezondheidsproblemen in
ijle berglucht leven dankzij een
bijzondere genvariant. Nu blijkt
dat dit gen afkomstig is van een
mysterieuze uitgestorven mens-
achtige, de Denisova-mens. Dat
maken genetici vandaag bekend in
N ature.

De Tibetaanse genvariant (van
het gen EPAS1) tempert de aan-
maak van rode bloedcellen. De
meeste mensen maken op grote
hoogte juist méér rode bloedcel-
len aan. Het bloed kan daardoor
meer zuurstof transporteren.
Maar al die extra bloedcellen ma-
ken het bloed ook stroperig en dik.
Een langdurig verblijf in de bergen

kan daarom chronische bergziek-
te geven, met hoofdpijn, duizelig-
heid en hartkloppingen tot gevolg.

Tot nu toe dachten onderzoe-
kers dat de Tibetaanse genvariant
een recente aanpassing was aan
het leven op grote hoogte, die ont-
stond nadat Tibetanen zich van de
Han-Chinezen hadden afgesplitst.

Maar de verschillen zijn daar-
voor te talrijk, zeggen de genetici
nu: de Tibetaanse genvariant telt
maar liefst 95 unieke mutaties. Bij-
na al die mutaties komen ook voor
in het DNA van de mysterieuze De-
nisova-mens. Deze uitgestorven
mensen waren verwant aan Nean-
derthalers en leefden 40.000 jaar
geleden nog in Siberië, op de grens
van Mongolië, Rusland, Kazach-
stan en China. Van de Denisoviërs

is nooit een skelet gevonden, al-
leen een tand, vingerkootje en
teenbeentje. Die resten waren
goed genoeg bewaard gebleven
om DNA uit te isoleren.

Voor dit onderzoek bepaalden
de onderzoekers de volgorde van
het gen bij 40 Tibetanen en 40
Han-Chinezen. Alle Tibetanen
hadden het gen en geen enkele
Chinees. In een database vonden
de genetici daarna twee Chinezen
die het gen ook hadden. Waar-
schijnlijk had een verre voorouder
van Han-Chinezen en Tibetanen
seks met een Denisoviër en kwam
het gen zo de populatie in. Onder
Chinezen bleef het gen daarna
zeldzaam. Onder Tibetanen werd
het juist geselecteerd, toen zij op
grote hoogte gingen leven.

Op IC’s met veel hoogrisico-
patiënten overlijdt bijna
60 procent van die mensen


